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Sportlovsprogram

- fyllt med idrott, skapande och skoj
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-

| programmet finns
lovaktiviteter for barn
och ungdomar

KOMMUN



Rekommenderad alder hittar du vid varje
aktivitet. Tank pa att vissa aktiviteter kraver
foranmalan och har begransat antal platser!
Lovaktiviteterna arrangeras av Kopings
kommun tillsammans med det lokala
foreningslivet. Kontaktuppgifter till

kommunen finns pa var webbplats koping.se
och foreningarna hittar du i kommunens
foreningsregister: koping.se/foreningsregister

Har du eller ditt barn sarskilda behov,
onskemal eller fragor infor en sarskild aktivitet
- kontakta respektive forening eller arrangor!

Eventuella andringar
hittar du pa:
koping.se/sportlov



https://koping.se/
https://koping.se/foreningsregister
https://koping.se/kultur-fritid--natur/barn-och-ungdomar/sportlovsprogram-2026.html

Oppna verksamheter

Fritidsgarden Kuggen
Karlbergsgatan 28, Koping

0221-256 78 Oppettider och
aktiviteter hittar
o dulangre neri
Skejtha"en programmet!
Karlbergsgatan 20, Koping
0221-256 78

Ungdomgarden Unkan

Malmaskolan, Skolvagen 2, Kolsva
0221-258 00
Las mer om den péa var webbplats!

Kolsva bibliotek
Bergslagsvagen 111, Kolsva
0221-25170

Mandag: 13-18
Tisdag: 11-16
Onsdag: 11-16
Torsdag: 13-16
Fredag: 11-16
Lordag: Stangt

Tipspromenad
hela veckan!
Alla aldrar.

Sondag: Stangt

Koping stadsbibliotek

Folkets hus, Vasterasvagen 9, Koping
0221-251 82

Mandag: 9-18
Tisdag: 9-18
Onsdag: 9-18
Torsdag: 12.30-18
Fredag: 9-18
Lordag: 10-15
Sondag: Stangt

Pa bibblan hela veckan!

Kopings stad museer och

utstallningshallar

Ostra Langgatan 37, Koping
0221-253 51

Mandag : Stangt
Tisdag: Stangt
Onsdag: 13.00-20.30
Torsdag: 13-16
Fredag: 13-16
Lordag: 13-16
Sondag: Stangt

Pa muséet hela veckan!

Utstdllning och skapande

Vi visar utstallningen Resiliens med svart trdd
av konstnaren Linda Lasson. | hennes verk
tar hon upp fragor som ror urfolk och hur
de blir och har blivit behandlade genom
historien. Urfolk har historisk koppling till
natur och landomraden och rattigheter
som skyddas av FN:s deklaration och
internationella konventioner. Samerna ar
ett urfolk i Sverige. Deras kultur och sprak
ar ocksa skyddat.

| entrén finns en skaparverkstad dar du kan
skapa flaggor och konst inspirerat av temat
Urfolk : Samerna. Tillsammans upptacker vi
hur olika material kan formas till fargstarka
flaggor och spannande konst. Allt material
for att skapa finns pa museet och det kostar
ingenting.

For alla dldrar. Fri entré och gratis att delta
i aktiviteterna.

Tipspromenad - Hur mycket kan du om manga?
Har du koll pd allt fran "Dragon Ball” till "One Piece”? Vinn bokpriser!

Leta figurer - Kan du hitta?

Kan du hitta alla? tavling for de yngre. Fina bokpriser!



Fritidsbanken

P& Fritidsbanken kan du lana olika typer av sport- och fritidsutrustning. Utrustningen ar
begagnad, men i fint skick. Lanetiden ar 14 dagar och tanken ar att du enkelt ska kunna
prova pa olika fritidsaktiviteter utan att utrustningen kostar nagot.

Valkomna till oss!
Skolvagen 1, Nibbletorget
Tisdag: 10-15

Onsdag: 10-15
Torsdag: 12-18

@%W




Sportlovet pa Kuggen

Vi finns har! Skejthallen 731
Karlbergsgatan 28, Koping Karlbergsgatan 20, Koping
0221-256 78 0221-256 78

For att delta i vara resor ska du bo Skejthallens oppettider
i Kbpings kommun och vara mellan och aktiviteter:

12 och 17 ar.

Mandag: 13-20 (17-20 endast for 10 ar och sldre)
Tisdag: Stangt

Onsdag: 13-20 (17-20 endast fér 10 &r och &ldre)
To rsdag: 13-20 (17-20 endast fér 10 &r och sldre)
Mandag: 14.30-20.30 Fredag: Stangt

Tisdag: Stangt Lordag: Stangt

Onsdag: 14.30-20.30 Sondag: 13-18 (15-18 endast fér 10 &r och 3ldre)
Torsdag: 14.30-20.30

Fredag: 14.30-22

Alder: 12-17 ér.

Oppettider pa Kuggen

Ovrigt: Gar man i 3k 6 far man stanna
i verksamheten t o m kI 20.

HANDER

Isfiske

o L]
P A Tisdag
Skidresa till Romme Alpin
Onsdag

KU G G E N Baktivling

Torsdag
Resa till Jumpyard

Fredag
Filmkvall

Anmalan och mer information till aktiviteterna
) sker pa fritidsgarden Kuggen, Karlbergsgatan
28. Begransat antal platser!




Tjuvstarta
sportiovet

Manga workshop (13 ar och uppat)
Lar dig teckna mangakaraktarer - har, ansikten,

6gon, kroppar och mycket mer! Med Elise Rosberg,

mangatecknare, serietecknare, larare och en del av
Nosebleed Studio.

Tid: 13-14.45

Plats: K6pings stadsbibliotek

Arrangor: Kopings stadsbibliotek

Alder: 13 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning
kravs.

Begrinsat antal platser. Anmal dig fran 9 februari
pa biblioteket, ring 0221-251 82 eller mejla
stadsbiblioteket@koping.se

Manga workshop (8-12 ar)
Lar dig teckna mangakaraktarer - har, ansikten,

ogon, kroppar och mycket mer! Med Elise Rosberg,

mangatecknare, serietecknare, larare och en del av
Nosebleed Studio.

Tid: 10-11.45

Plats: K&pings stadsbibliotek

Arrangor: Kdpings stadsbibliotek

Alder: 8-12 ar

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning
kravs.

Begransat antal platser. Anmal dig fran 9 februari
pa biblioteket, ring 0221-251 82 eller mejla
stadsbiblioteket@koping.se.

B

Barnteater Rodja och reglerna, 4:e teatern
En forestallning om kamratskap och férsoning.
Det var pé forskolan det hdnde. Det var dar Rodja
blev ldmnad, fast hon hade feber den dagen.

Det var dar den malliga Aljona var sa taskig men
s listigt att Pedagog-Peter aldrig markte n&got.
Och det var dar Rodja till slut fick nog...

Tid: 14-14.35

Plats: Kulturhuset, Folkets Park

Arrangor: Kopings Riksteaterforening

Alder: 4-7 ar + vuxna

Pris: 50 kr per person. Kop biljett p& Tickster.se
eller Képings stadsbibliotek, 0221 -251 82.
Kvarvarande biljetter sdljs pa plats under
forestalliningsdagen fran kl.13.30.

Teaterforestallning: Kraftverksprinsessan
Teaterforestallning av Stina Oscarson, som grundar
sig i hennes egna upplevelser sommaren 2024.

En berattelse om karlek med De Profundis Teater.
Tid: 18

Langd: Forestaliningen ar 60 minuter lang + 30
minuter samtal efterat

Plats: Smedjan

Arrangor: Kdpings kommun inom
samarbetsprojektet Ett Kulturliv For Alla - Teater
(EKFAT)

Alder: fran 15 ar och uppéat

Gratis till och med 25 ar, ingen biljett kravs da.
Ovriga: 100 kr, biljetter gar att kdpa pa Tickster.



mailto:stadsbiblioteket@koping.se
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Mandag 23 februari

Jobbcirkus

Ar ni nyfikna p& Jobbcirkus? Kom och hing pa
Jobbcirkus och fa en guidning genom utstallningen
och prova yrkesrummet. Alla &r vialkomna fran 7 ars
alder - barn, ungdomar och vuxna. P& Jobbcirkus far
du se och testa p& utstaliningen och prata om det du
vill inom utbildning, arbete och sjalvkdnnedom.

Tid: 15-17

Plats: Jobbcirkus, Glasgatan 20

Arrangor: Kopings kommun

Alder: 7 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ingen utrustning kravs.

Anmal dig senast 22/2 till: jobbcirkus@koping.se
och lamna ditt telefonnummer vid anmaélan som vi
kan na dig pa vid behov.

Bordtennis (lager)

Vi skall spela bordtennis och varje dag skall vi ha en
gemensam helt kostnadsfri fika. Genomgang av
reglerna far ni pa plats. Ta med er ett glatt humor
och hérlig energi.

Tid: 12-14.30 (pagar mellan

23 februari - 27 februari)

Plats: Energihallen

Arrangor: Kopings BTK Internationella (KBTKi)
Alder: 6-25 ar

Aktiviteten ar gratis. Ta med egna inomhusskor.
Racket och bollar finns att lana.

Luftgevarsskytte

Sittande skytte for 7ar och aldre.

Tid: 17-19

Plats: Tunahallen 26 (Budocenter)

Arrangor: Kopings Skytteférening

Alder: 7 ar och aldre

Aktiviteten ar gratis. Utrustning finns att lana.

Basket

Kom och spela basket pa sportlovet! Det finns
ledare pa plats.

Tid: 11-14 (pagar mellan mandag 23 februari-
torsdag 26 februari)

Plats: Karlbergshallen

Arrangor: Koping Stars

Alder: 9 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ta med inomhusskor och

vattenflaska!

aktiviteter dag for dag

Fotbolisteknik

Vi lar ut i fotbollsteknik.

Tid: 15

Plats: Ullvihallen

Arrangor: Babelkaldeiska Forening

Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.

Hastskokastning

Man kastar en hastsko for att traffa en metallpinne
ifran ett lagom avstand, 6 eller 5 meter. Flest poang
vinner, men alla vinner for att det ar sa kul!
Vélkomna!

Tid: 10-14

Plats: Boulehallen (bakom ICA Nibble)

Arrangor: Kopings Hastskokastarforening

Alder: 7 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ingen utrustning kravs.

Ovrig information: Man kastar i turordning, pa sa
satt att man plockar upp hastskorna ifran
foregdende kastare innan man kastar sjalv.

Tennis

Kom till tennishallen och spela!

Tid: 13-15

Plats: K6pings Tennishall

Arrangor: Kopings Tennisklubb & Padel
Alder: 7-16 ar

Aktiviteten ar gratis, ta med traningsklader och
inneskor! Racketar och bollar finns att lana.
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Tisdag 24 februari

Skaparverkstad (stadsbiblioteket)

Slapp loss fantasin, kom och pyssla pa Bibblan!

Tid: 13-15

Plats: Képings stadsbibliotek

Arrangor: Kdpings stadsbibliotek

Alder: 4 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.

Ungdomshéng pa Bibblan

En plats for dig som vill paverka, hdnga och ha kul.
Du dr med och bestammer vad vi gor eller pratar
om. Gratis fika, bra snack och skéna manniskor.
Tid: 16-18 (tisdag)

Plats: Kopings stadsbibliotek

Arrangor: Kopings stadsbibliotek

Alder: 13-19 ar

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.

Bordtennis (lager)

Vi skall spela bordtennis och varje dag skall vi ha en
gemensam helt kostnadsfri fika. Genomgéng av
reglerna far ni pa plats. Ta med er ett glatt humor
och harlig energi.

Tid: 12-14.30 (pagar mellan

23 februari - 27 februari)

Plats: Energihallen

Arrangor: Kopings BTK Internationella (KBTKi)
Alder: 6-25 ar

Aktiviteten ar gratis. Ta med egna inomhusskor.
Racket och bollar finns att l&ana.

Basket

Kom och spela basket pa sportlovet! Det finns
ledare pa plats.

Tid: 11-14 (pagar mellan mandag 23 februari-
torsdag 26 februari)

Plats: Karlbergshallen

Arrangor: Kdping Stars

Alder: 9 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ta med inomhusskor och
vattenflaska!

aktiviteter dag for dag

"Vet Du vem din Farfars far var?"

Vi visar hur den digitala sléktforskningen fungerar.
Besdkarna kan fraga om sina forfader och fa hjalp
att bygga ett eget slakttrad. Kanske hittar man
nagon "kandis” en soldat eller en slékting som
emigrerade till Amerika? Kom till oss sa visar vi hur
haftigt det ar att slaktforskal

Tid: 13-16

Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, Tradgardsgatan
14A

Arrangor: Vistra Mélardalens Slaktforskare

Alder: 7-16 ar

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.

Jobbcirkus

Ar ni nyfikna pa Jobbcirkus? Kom och hing pa
Jobbcirkus och fa en guidning genom utstalliningen
och prova yrkesrummet. Alla ar valkomna fran 7 ars
alder - barn, ungdomar och vuxna. Pa Jobbcirkus far
du se och testa pa utstéliningen och prata om det du
vill inom utbildning, arbete och sjalvkannedom.

Tid: 12.15-14

Plats: Jobbcirkus, Glasgatan 20

Arrang6r: Kopings kommun

Alder: 7 ar och uppéat

Aktiviteten ar gratis, ingen utrustning kravs.

Anmal dig senast 22/2 till: jobbcirkus@koping.se
och lamna ditt telefonnummer vid anmalan som vi
kan na dig pa vid behov.
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Tisdag 24 februari

Faktning

Du far lara dig om féktning, reglerna och dess tre
olika vapen. Du far prova pé att faktas med bade
gummisvard och riktig (som kopplas till apparat).
Tid: 13- 15

Plats: Nibbleskolan, idrottshallen (ingang 2)
Arrangor: Foreningen Kopings Faktakademi
Alder: 10-25 ar

Aktiviteten ar gratis, ta med idrottsklader (T-shirt,
byxor och tréaningsskor).

Tennis

Kom till tennishallen och spela!

Tid: 13-15

Plats: K6pings Tennishall

Arrangér: Kopings Tennisklubb & Padel
Alder: 7-16 ar

Aktiviteten ar gratis, ta med tréningsklader och
inneskor! Racketar och bollar finns att lana.

Onsdag 25 februari

Bordtennis (lager)

Vi skall spela bordtennis och varje dag skall vi ha en
gemensam helt kostnadsfri fika. Genomgéng av
reglerna far ni pa plats. Ta med er ett glatt humor
och harlig energi.

Tid: 12-14.30 (pagar mellan

23 februari - 27 februari)

Plats: Energihallen

Arrang6r: Kopings BTK Internationella (KBTKi)
Alder: 6-25 ar

Aktiviteten ar gratis. Ta med egna inomhusskor.
Racket och bollar finns att l&ana.

Luftgevarsskytte

Sittande skytte for 7ar och aldre.

Tid: 17-19

Plats: Tunahallen 26 (Budocenter)

Arrangor: Kdpings Skytteférening

Alder: 7 ar och aldre

Aktiviteten ar gratis. Utrustning finns att lana.

aktiviteter dag for dag

Fotbolisteknik

Vi lar ut i fotbollsteknik.

Tid: 15

Plats: Ullvihallen

Arrangor: Babelkaldeiska Forening
Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.

aktiviteter dag for dag

Basket

Kom och spela basket pa sportlovet! Det finns
ledare pa plats.

Tid: 11-14 (pagar mellan mandag 23 februari-
torsdag 26 februari)

Plats: Karlbergshallen

Arrangor: Koping Stars

Alder: 9 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ta med inomhusskor och
vattenflaskal!

"Vet Du vem din Farfars far var?"

Vi visar hur den digitala slaktforskningen fungerar.
Besokarna kan fraga om sina forfader och f& hjalp
att bygga ett eget slakttrad. Kanske hittar man
nagon "kandis” en soldat eller en sldkting som
emigrerade till Amerika? Kom till oss s& visar vi hur
haftigt det ar att slaktforskal

Tid: 13-16

Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, Tradgardsgatan
14A

Arrangor: Vastra Malardalens Slaktforskare

Alder: 7-16 ar

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.




Onsdag 25 februari aktiviteter dag for dag

Krimklubben Fotbollsteknik
Gar du i arskurs 2-3 och gillar mysterier? D& &r du Vi lar ut i fotbollsteknik.
valkommen till Krimklubben pa biblioteket! Tid: 18

Plats: Ullvihallen

Arrangor: Babelkaldeiska Forening

Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.

Tillsammans kliver vi in i ett spannande mysterium -
far ledtradar -l6ser fallet tillsammans. Kan du lista ut
vad som hant innan tiden ar slut?

Tid: 10-11

Plats: Kdpings stadshibliotek

Arrangor: Kopings stadsbibliotek

Alder: arskurs 2-3

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.

Faktning

Du fér lara dig om faktning, reglerna och dess tre
olika vapen. Du far prova pa att faktas med bade
gummisvard och riktig (som kopplas till apparat).
Tid: 13 - 15

Plats: Nibbleskolan, idrottshallen (ingang 2)
Arrangor: Foreningen Kopings Faktakademi

Anmal dig pa bibblan eller mejla/ring:
stadsbiblioteket@koping.se, 0221-25182.

Skaparverkstad (Kolsva)

Kom och skapa med oss! En kreativ stund for alla Alder: 10-25 &r
barn som tycker om att pyssa. Aktiviteten ar gratis, ta med idrottsklader (T-shirt,
Tid: 13-15

byxor och tréaningsskor).
Plats: Kolsva bibliotek

Arrangor: Kolsva bibliotek
Alder: 4 &r och uppat
Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.

Mala och skapa

Kom och mala med oss! Du far méla med
vattenfarger p& stora papper och dven skapa en
tavla med akryl och kollageteknik. Max 10 platser.

Tennis Tid: 13.30-16

Kom till tennishallen och spela! Plats: VVistra L2 tan 10

Tid: 13-15 ats: "as ra a.ngg”a ?n

Plats: Képings Tennishall Arrangor: Studiefrimjandet

Arrangdr: Kopings Tennisklubb & Padel Alder: 10-15 ar

Alder: 7-16 ar Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.
Aktiviteten ar gratis, ta med tréningsklader och Anmal dig till maarit.hallstrom@studieframjandet.se.
inneskor! Racketar och bollar finns att lana. Vi vill ha kontaktuppgifter till foralder.

Boxning

Boxning, tekniktraning.

Tid: 17-18

Plats: Klubblokal Humlegardsgatan 2B
Arrang6r: Boxningsklubben Képing

Alder: 10-12 ar

Aktiviteten ar gratis, utrustning finns att lana.
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Torsdag 26 februari

Bordtennis (lager)

Vi skall spela bordtennis och varje dag skall vi ha en
gemensam helt kostnadsfri fika. Genomgang av
reglerna far ni pa plats. Ta med er ett glatt humor
och harlig energi.

Tid: 12-14.30 (pagar mellan

23 februari - 27 februari)

Plats: Energihallen

Arrangor: Kopings BTK Internationella (KBTKi)
Alder: 6-25 ar

Aktiviteten ar gratis. Ta med egna inomhusskor.
Racket och bollar finns att l&ana.

Basket

Kom och spela basket pa sportlovet! Det finns
ledare pa plats.

Tid: 11-14 (pagar mellan mandag 23 februari-
torsdag 26 februari)

Plats: Karlbergshallen

Arrangor: Koping Stars

Alder: 9 ar och uppéat

Aktiviteten ar gratis, ta med inomhusskor och
vattenflaska!

"Vet Du vem din Farfars far var?"

Vi visar hur den digitala slaktforskningen fungerar.
Besokarna kan fradga om sina forfader och f& hjalp
att bygga ett eget slakttrad. Kanske hittar man
nagon "kandis” en soldat eller en slékting som
emigrerade till Amerika? Kom till oss sa visar vi hur
haftigt det ar att slaktforskal

Tid: 13-16

Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, Tradgardsgatan
14A

Arrangor: Vastra Malardalens Slaktforskare

Alder: 7-16 ar

Aktiviteten ar gratis, ingen sarskild utrustning kravs.

aktiviteter dag for dag

Faktning

Du far lara dig om féktning, reglerna och dess tre
olika vapen. Du far prova pé att faktas med bade
gummisvard och riktig (som kopplas till apparat).
Tid: 13- 15

Plats: Nibbleskolan, idrottshallen (ingang 2)
Arrangor: Foreningen Kopings Faktakademi
Alder: 10-25 ar

Aktiviteten ar gratis, ta med idrottsklader (T-shirt,
byxor och traningsskor).

Fotbolisteknik

Vi lar ut i fotbollsteknik.

Tid: 15

Plats: Ullvihallen

Arrangér: Babelkaldeiska Férening

Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.

Tennis

Kom till tennishallen och spelal!

Tid: 13-15

Plats: K6pings Tennishall

Arrangér: Képings Tennisklubb & Padel
Alder: 7-16 ar

Aktiviteten ar gratis, ta med tréningsklader och
inneskor! Racketar och bollar finns att lana.




Fredag 27 februari

Jobbcirkus

Ar ni nyfikna p& Jobbcirkus? Kom och hing pa
Jobbcirkus och fa en guidning genom utstallningen
och prova yrkesrummet. Alla &r vialkomna fran 7 ars
alder - barn, ungdomar och vuxna. P& Jobbcirkus far
du se och testa p& utstaliningen och prata om det du
vill inom utbildning, arbete och sjalvkdnnedom.

Tid: 10-12

Plats: Jobbcirkus, Glasgatan 20

Arrangor: Kopings kommun

Alder: 7 ar och uppat

Aktiviteten ar gratis, ingen utrustning kravs.

Anmal dig senast 22/2 till: jobbcirkus@koping.se
och lamna ditt telefonnummer vid anmaélan som vi
kan na dig pa vid behov.

Bordtennis (lager)

Vi skall spela bordtennis och varje dag skall vi ha en
gemensam helt kostnadsfri fika. Genomgang av
reglerna far ni pa plats. Ta med er ett glatt humor
och hérlig energi.

Tid: 12-14.30 (pagar mellan

23 februari - 27 februari)

Plats: Energihallen

Arrangor: Kopings BTK Internationella (KBTKi)
Alder: 6-25 ar

Aktiviteten ar gratis. Ta med egna inomhusskor.
Racket och bollar finns att lana.

Lordag 28 februari

Fotbollsteknik

Vi lar ut i fotbollsteknik.

Tid: 15

Plats: Ullvihallen

Arrangor: Babelkaldeiska Forening

Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.

aktiviteter dag for dag

Fotbolisteknik

Vi lar ut i fotbollsteknik.

Tid: 17

Plats: Ullvihallen

Arrangor: Babelkaldeiska Forening

Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.

Hastskokastning

Man kastar en hastsko for att traffa en metallpinne
ifrdn ett lagom avstand, 6 eller 5 meter. Flest poang
vinner, men alla vinner for att det &r s& kul!
Valkomna!

Tid: 10-12

Plats: Boulehallen (bakom ICA Nibble)

Arrangor: Kdpings Hastskokastarforening

Alder: 7 ar och uppéat

Aktiviteten ar gratis, ingen utrustning kravs.

Ovrig information: Man kastar i turordning, pa sa
satt att man plockar upp hastskorna ifran
foregdende kastare innan man kastar sjalv.

Sondag 1 mars

Fotbollsteknik

Vi lar ut i fotbollsteknik.

Tid: 15

Plats: Ullvihallen

Arrangér: Babelkaldeiska Forening

Alder: 10-13 ar

Aktiviteten ar gratis, ta gdrna med benskydd och
fotbollsskor.



mailto:jobbcirkus@koping.se

Allméanhetens akning

Kopings ishall
Kristinelunds sportfalt
Hultgrensgatan 10, Képing
0221-256 71

Kopings ishall

Mandag
09.00-15.20

Tisdag
09.00-15.20 (med puck, boll och klubba)

Onsdag
09.00-15.20

Torsdag
09.00-15.20 (med puck, boll och klubba)

Fredag
09.00-14.00

Isbana utomhus

Mandag N
10.00-17.00, 19.30-21.00

Tisdag
10.00-17.00, 19.30-21.00

Onsdag
10.00-21.00

Torsdag
10.00-17.00

Fredag
10.00-21.00

‘ Medtag egen utrustning. Hjalm obligatoriskt! Tider for I6rdag och séndag

publiceras senare pa var hemsida for ishallen pa koping.se.

Med puck boll

och klubba alla
tider.

: |
Allméanhetens fotboll  Allet aldra”

Mandag-fredag 13-16

Kristinelunds sportfalt
Konstgrasplan. Planhalva 1,
narmast entré.
Hultgrensgatan 10, Koping
0221-256 71

@

N\ - <

Ta med egen utrustning eller lana hos Fritidsbanken.

© Det finns ingen utrustning pa plats.

PR R T



tel:022125671
https://koping.se/kultur-fritid--natur/motion-och-idrott/allmanhetens-akning-och-isbanor.html
tel:022125671

Simma och lek pa Malmabadet!

Koéping Bad & Sport G BAD Malmabadet 6pDEr/r

Badvagen 3, Koping go %o % Parkvagen 3, Kolsva gv Yo O

0221-256 77 R S de 0221-256 60 158l
_ 9 *eT? ' S ®*°x

Kassa och café stanger Kassa och café stanger

en timme innan stangningstid en timme innan stangningstid

och bassangerna stanger och bassangerna stanger

30 minuter innan stangning. 30 minuter innan stangning.

Oppettider: Oppettider:

Mandag Mandag

10:00-20:00 10:00-20:00

Tisdag Tisdag

06:00-20:00 10:00-20:00

Onsdag Onsdag

10:00-20:00 06:45-20:00

Torsdag Torsdag

06.00-20.00 10.00-19:45

Fredag Fredag

06:00-20:00 06:45-20:00

Lordag Lordag

09:00-17:00 10:00-14:00

Soéndag Séndag

09:00-17:00 Stangt

KOPINGS
KOMMUN



tel:022125677

