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Skejthallen 731
Skejthallen håller stängt under sommaren. Vi hänvisar till
rullparken. Vid dåligt väder och om vi har möjlighet kan vi
öppna upp hallen. Då meddelar vi det på barn- och
ungdomsenhetens Facebook och Instagram.

Fritidsgården Kuggen
Umgås, fika, spela playstation och pyssla - för alla som slutar årskurs 5 våren 2026 upp till 17 år.

Adress och kontakt
Karlbergsgatan 28  |  Telefon: 0221 – 256 78

Öppettider
Vecka 25-28

Måndag och onsdag 17.00-20.30
Fredag 18.00-22.00 (ej midsommarafton)

Vecka 31–33
Måndag & onsdag: 17.00–20.30
Fredag: 18.00–22.00

Specifika aktiviteter:

Vecka 31: Vid fint väder flyttar fritidsgården ut till Malmön. Information läggs ut på
fritidsgårdens samt barn- och ungdomsenhetens Facebook och Instagram.
Fredag vecka 32: Streetfestival Summer Jam i Agda Östlunds park.

Kolsva bibliotek

Adress
 Bergslagsvägen 111

Öppettider
Vecka 24–33: Måndag 13.00-18.00 samt tisdag-fredag 11.00-16.00

Kontaktuppgifter
Telefon: 0221-251 70 E-post: biblioteket.kolsva@koping.se

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi21fSgiJGNAxWwKBAIHT2yOGAQ4kB6BAhGEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e8188d4b63f39%3A0xc15d6af356ee08c6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw3PSbnYNDFcsMEure7jjOmo&opi=89978449
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x465c2ca1b8ca4e57:0xe6d34ff45d7fadf?sa=X&ved=1t:8290&hl=sv&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x465c2ca1b8ca4e57:0xe6d34ff45d7fadf?sa=X&ved=1t:8290&hl=sv&ictx=111
mailto:biblioteket.kolsva@koping.se


Öppettider

Inomhusbadet: Öppet från 1 juni till vecka 33. 
Måndag och onsdag 10.00-19.00
Tisdag, torsdag och fredag: 06.00–19.00
Lördag och söndag: 10.00–17.00

Under veckorna 34–35 är inomhusbadet stängt. 

Utomhusbadet: Öppet från 1 juni till vecka 35.
Måndag till fredag: 10.00–19.00
Lördag och söndag: 10.00–17.00

Kassan stänger 1 timme innan stängning och bassängerna 30 minuter innan.

Köpings Bad & Sport

Aktiviteter
Pyssla och lyssna 2 juli 14.00–15.00: Högläsning och kreativ verkstad med bibliotekets
sommarläsare. För barn från 4 år. Ingen anmälan behövs.
Pizza och pyssel med sommarläsarna 30 juni 13.30–15.00: För personer mellan 13 och 19 år.
Ingen anmälan behövs.
Regnbågspyssel på bibblan 23 juni 14.00–16.00: Välkommen att Pridepyssla på bibblan. Vi
skapar tillsammans i regnbågens färger. För personer 0–150 år. Ingen anmälan behövs.

Köpings stadsbibliotek

Adress
Västeråsvägen 9, Folkets Hus

Öppettider
8 juni-16 augusti: Måndag-fredag 09.00-18.00

Kontaktuppgifter
Telefon: 0221-251 82 E-post: stadsbiblioteket@koping.se

Adress
Badvägen 3

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi21fSgiJGNAxWwKBAIHT2yOGAQ4kB6BAhGEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e8188d4b63f39%3A0xc15d6af356ee08c6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw3PSbnYNDFcsMEure7jjOmo&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi21fSgiJGNAxWwKBAIHT2yOGAQ4kB6BAhGEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e8188d4b63f39%3A0xc15d6af356ee08c6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw3PSbnYNDFcsMEure7jjOmo&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiE-Jj26ZCNAxUvFBAIHRi2BiIQ4kB6BAgpEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e821f6886adaf%3A0x1b9eb821e4b4ed5%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw30-n18f1axVyym7Q8w0yQG&opi=89978449


Nya basutställningar: Nu kan du se nya utställningar på museet! Se Jakob Sjölins
vackra alrotsmöbler, Carl Wilhelm Scheeles experiment och nostalgiska prylar från
1970- och 80-talet.
Sommarutställning: Se den spännande konstutställningen Från skog till konst av
konstnären Carl Johan Lindholm som på 1890-talet skapade stora bilder med olika
växter. 
Skapa med skogen: Vi hämtar inspiration från utställningen Från skog till konst och
skapar en stor bild tillsammans med naturmaterial såsom pinnar, löv och kottar som vi
limmar på papper. Aktiviteten finns i museets entré. Du kan även använda materialet
som finns där för eget skapande.
Järnåldershuset och vikingabåten: Testa att leva på järnåldern. I järnåldershuset finns
kläder att testa, spel att spela och djur att leka med. Nytt för i år är vikingabåten.Vart
vill du resa? 
Brandmuseet: Lär dig mer om Köpings spännande brandhistoria och lek brandman i
skapanderummet.

Guidade turer
Se utställningen Från skog till konst och hör om konstnären Carl Johan Lindholm,
vars speciella konstverk hittades efter sin död.

För mer information, besök koping.se/museum eller visitkoping.se.

Köpings stads museer och utställningshall
Öppet 23 juni–15 augusti. För alla program gäller drop-in. Inga förkunskaper
krävs och material finns på plats. Alla är välkomna! 

Adress
Östra Långgatan 37

Öppettider
Tisdag 13.00-16.00, onsdag 13.00-20.30, 
torsdag till lördag 13.00-16.00. Måndag och söndag: stängt.

Kontaktuppgifter
Telefon: 0221-253 51 E-post: museum@koping.se

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjP57WPipaNAxUbIRAIHdy7NL0Q4kB6BAhOEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e837dcaeda9c9%3A0x95c976a303feae63%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0kwfB1UKBQMoQzLnc4Skzy&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjP57WPipaNAxUbIRAIHdy7NL0Q4kB6BAhOEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e837dcaeda9c9%3A0x95c976a303feae63%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0kwfB1UKBQMoQzLnc4Skzy&opi=89978449
mailto:biblioteket.kolsva@koping.se


Upptäck en historisk miljö, träffa våra sommarvärdar och fika i Gammelgårdens café.
Under sommaren hittar sommarvärdarna på alla möjliga saker som du kan delta i.
Här kan du testa att baka i vedugn, göra rep eller ritkol, leka ”kålrot”, lära dig skrivstil
och mycket mer. 
Kika in i husen och se hur livet tedde sig i Köpingstrakten på 1700- och 1800-talet.
Passa på att gå vår tipspromenad! Du kan även leta efter bitarna i våra fotopussel.

Drop in gäller. Ingen förkunskap behövs och allt material finns. Alla är välkomna!

Se detaljerat program för aktiviteter på Gammelgårdens webbplats och på visitkoping.se

Gammelgårdens friluftsmuseum och café
Friluftsmuseet är öppet 23 juni – 14 augusti. Caféet drivs i år av Köpings IS och
är öppet 6 juni – 14 augusti. Det är även öppet varje lördag och söndag i juli. 

Adress
Otto Hallströms väg 11

Öppettider
Måndag-fredag 11.00-15.00. Lördag och söndag: Stängt.

Särskilda öppettider hittar du på koping.se/gammelgarden

Kontaktuppgifter
E-post: museum@koping.se

Parklek 
En öppen och kostnadsfri lek- och fritidsverksamhet där du kan prova på olika aktiviteter
och träffa kompisar. Parklek finns på tre platser i Köping: Dybeck (Dybecksgatan 4),
Nygård, (Kihlmansgatan 5) och i Agda Östlunds park. 

Sommarjobbande ungdomar håller i aktiviteterna tillsammans med personal från barn-
och ungdomsenheten. Varje dag kl. 14.00 finns särskilt planerade aktiviteter. Vilka
aktiviteter det är kan du läsa i kalendern. Parkleken är gratis för alla. Kontakta Barn- och
ungdomsenheten på telefon 0221-256 78 vid frågor.

Vecka 25 & 26 (ej midsommarafton) kl. 13.00–16.00: 
Dybeck, Dybecksgatan 4
Nygård, Kihlmansgatan 5

Vecka 27 & 28 kl. 13.00–16.00
Agda Östlunds park

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjP57WPipaNAxUbIRAIHdy7NL0Q4kB6BAhOEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e837dcaeda9c9%3A0x95c976a303feae63%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0kwfB1UKBQMoQzLnc4Skzy&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjP57WPipaNAxUbIRAIHdy7NL0Q4kB6BAhOEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x465e837dcaeda9c9%3A0x95c976a303feae63%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dsv%26ictx%3D111&usg=AOvVaw0kwfB1UKBQMoQzLnc4Skzy&opi=89978449


Summercamp på rull pågår under veckorna 25–28 klockan 13.00-16.00

Summercamp ”på rull” – vecka 25 till 28
Summercamp på rull är en variant av Summercamp (som genomförs vecka 33) där aktiviteter
sker på olika platser runt om i kommunen, enligt schema. Syftet är att erbjuda roliga,
inkluderande och aktiva sommarlovsaktiviteter för barn och unga. Sommarjobbande
ungdomar, tillsammans med ledare och ibland i samverkan med föreningslivet, ansvarar för
och leder aktiviteterna. Platserna som kommer att besökas finns här nedan och i kalendern
för varje dag.

Vecka 25
Tisdag: Multiplan Fågelvägen
Onsdag: Malmaskolan Kolsva
Torsdag: Odensvi skola

Vecka 26
Måndag: Multiplan Fågelvägen
Tisdag: Munktorps skola
Onsdag: Malmaskolan Kolsva
Torsdag: Odensvi skola

Vecka 27
Måndag: Multiplan Fågelvägen
Tisdag: Munktorps skola
Onsdag: Malmaskolan Kolsva
Torsdag. Odensvi skola
Fredag: Multiplan Fågelvägen

Vecka 28
Måndag: Malmöns badplats
Tisdag: Släta IP Himmeta
Onsdag: Malmöns badplats

Svenska fotbollsförbundets fotbollsskola
Arrangör är Munktorps Bollklubb.

Datum: 15–18 juni Kontakt: Info@munktorpsbk.sePlats: Tallåsen Munktorp

Anmälan krävs
Information finns på laget.se/MunktorpsBK och på Instagram: @munktorpsbollklubb1913

Cirkus- och teaterskola med Unga Örnar i Köping
Unga Örnar i Köping erbjuder två sommaraktiviteter i Nibbleskolans gymnastiksal. För att
delta, anmäl dig till karlborg@koping.net eller 073-656 03 66, Kalle Viborg.

Cirkusskola
15–18 juni klockan 10–15 
Rekommenderad ålder: 7–12 år
Kostnad: 400 kr

Teaterskola
3–6 augusti klockan 10–15
Rekommenderad ålder: 8–13 år)
Kostnad: 400 kr

mailto:karlborg@koping.net


Sommartorget i Strömsparken
Sommartorget är en levande mötesplats i de centrala delarna av Köping, där olika typer
av aktivitetsmaterial finns utställt för spontana aktiviteter och gemenskap.

Under utvalda veckor kommer sommarjobbande ungdomar att finnas på 
plats och hålla i ett särskilt program med aktiviteter som alla är välkomna
att delta i. Programmet varierar från vecka till vecka och kommer att
anpassas för att tilltala olika åldrar olika dagar.

Mer information om tider och aktiviteter kommer att aviseras
löpande på plats samt på barn- och ungdomsenhetens Facebook 
och Instagram. Välkommen att komma förbi, delta i aktiviteter 
eller bara hänga en stund i Strömparken.

Hundsporter med Köpings hundungdom
Datum och tid: 27 och 28 juni  10.00-15.00

Kontakt: sandrashundar@gmail.com

Plats: Hedströmsvägen 1 

Anmäl namn och ålder på deltagare samt hund, inklusive hundens ras. Ange även om
medföljande vuxen följer med.

Vecka 25–33 Kl.10.00-16.00

Sommarkulturskola – skapa, spela och testa
Utforska Kulturskolans olika uttryck, till exempel musik, dans, teater och bild. 

Ålder: Cirka 10–12 år
Vecka 30–31, cirka klockan 14.00–17.00.
Plats: Nibbleskolan
Anmälan: Gör en intresseanmälan till kulturskolan@koping.se
Inga förkunskaper behövs, och det är gratis att delta.



Barn och ungdomsenhetens dagläger vecka 32
– med tema mod och mening
Vi bjuder in till olika dagläger där målet är aktivitet, gemenskap och mod att vara sig själv.

Tid: Lägren pågår måndag-torsdag vecka 32 klockan 09.00-15.00
Mat: Ingår
Ålder: 10–14 år
Kostnad: 100kr
Anmälan: I samband med betalning på fritidsgården Kuggen. Mer information vid
anmälan. Sista dag för anmälan är måndag är 22 juni.
Begränsat antal platser per grupp.
Kontakt vid frågor: Barn och ungdomsenheten på telefon 0221-256 78

Du kan välja mellan fyra inriktningar:

1. “Våga testa!” friluftsläger
På vårt friluftsläger får du chansen att prova på olika aktiviteter i naturen, 
allt från vandring och matlagning över öppen eld till samarbetsövningar och 
enklare äventyr. Här får du utmana dig själv i en trygg och stöttande miljö, 
upptäcka nya sidor hos dig själv och känna stolthet över det du klarar av. 
Genom att testa nytt, samarbeta med andra och våga ta små steg utanför 
komfortzonen växer både mod och självtillit. Lägret handlar om att ha roligt, 
hitta styrkor och känna meningsfullhet tillsammans med andra.

2. ”Jag kan” aktivitet och fotbollsläger
På fotboll och aktivitetslägret får du en härlig mix av fotbollsträning  och roliga 
prova‑på moment från andra idrotter. På fotbollsplanen tränar du 
passningar, skott, dribblingar och spel i lag, samtidigt som du  får testa
nya övningar som gör dig tryggare med bollen och mer delaktig i spelet. 
Utanför planen provar vi även andra sporter, rörelselekar och samarbetsövningar. 
Det kan vara allt från hinderbanor, friidrott och bollekar till lagutmaningar och 
koordinationsträning. Syftet är att du ska upptäcka vad du gillar, våga testa nytt
och känna glädjen i att röra dig på olika sätt. I en trygg och peppande miljö får du utmana dig
själv, hitta dina styrkor och växa både som spelare och som person. Här handlar det om mod,
gemenskap och känslan av att ”jag kan” oavsett vilken aktivitet du deltar i.

Läs mer om inriktningarna på nästa sida.



3. ”Jag vågar” dans, rörelse & självtillit
På vårt dans- och rörelseläger står glädjen i att röra sig i centrum. Genom rytm, musik och
olika dansövningar får du utforska hur kroppen kan uttrycka sig, samtidigt som både kropp
och knopp mår bra. Vi rör oss på många olika sätt: genom dans, rytmik, 
koordination, lekfulla rörelseutmaningar och övningar som 
stärker både energi och kroppsmedvetenhet.

Under lägret varvar vi rörelsepassen med aktiviteter och samtal 
som stärker självkänsla och självförtroende. Du får möjlighet
att upptäcka vad du kan, våga ta plats, känna stolthet över
dina steg och växa i din egen takt. Det här är ett läger där du 
får uttrycka dig, ha roligt, vara kreativ och känna hur rörelse kan vara ett sätt att både må bra
och utvecklas. Tillsammans skapar vi en trygg miljö där mod och glädje får ta lika mycket
plats som musik och rörelse.

4. Gemenskap i rullning Skejt- och kickbikeläger
På vårt kickbike- och Skejtläger får du åka mycket, testa nya tricks och utmana dig själv på
ramper, ytor och hinder som passar just din nivå. Oavsett om du är nybörjare eller mer
erfaren får du möjlighet att utveckla dina färdigheter, våga prova nytt och känna glädjen i att
lyckas steg för steg. 

Under lägret varvar vi åkningen med samarbetsutmaningar som bygger 
gemenskap och stärkt självkänsla. Tillsammans löser vi uppgifter,
peppar varandra och märker hur mycket mod och kompetens som växer 
när man delar upplevelser med andra. Vi testar även några andra roliga
aktiviteter som bryter av och bidrar till variation, men fokus ligger alltid 
på rörelse, gemenskap och känslan av att rulla framåt, både på hjul och i 
självförtroende. Det här är lägret där du får utvecklas i din egen takt, 
känna dig trygg, stötta andra och upptäcka att du klarar mer än du tror.



UngCoacher – vad gör de?
UngCoacherna i Köpings kommun arbetar hälsofrämjande genom förebyggande och
stärkande insatser för unga. Genom att finnas ute i ungdomsmiljöer dagar,  kvällar och helger
bygger UngCoacherna förtroendefulla relationer och skapar trygga vuxenkontakter. Arbetet
utgår från att alla unga kan lyckas och fokuserar på att stärka det friska och skapa
förutsättningar för ett gott liv. Insatserna sker i samverkan med föreningar, föräldrar,
förvaltningar, organisationer och andra aktörer som möter unga.

Kontakt med ungcoach under sommaren
Om du behöver komma i kontakt med en ungcoach under sommaren är du välkommen att
ringa 0221‑256 78 eller ta direktkontakt med den ungcoach du önskar komma i kontakt med.
Tänk på att alla ungcoacher inte är på plats under hela sommaren, då semester kan
förekomma. Om du inte får svar direkt, prova gärna igen eller kontakta oss via telefonnumret
ovan så hjälper vi dig vidare.

Victor Perez (UngCoach Samordnare)
070-162 90 85 & victor.perez@koping.se

Oilvia Sjölinder
076-516 49 82 & olivia.sjolinder@koping.se

Jessica Holmström
070-164 45 67 & jessica.holmstrom@koping.se

Mickael Raslöv
070-024 17 27 & mickael.raslov@koping.se

Följ oss på sociala medier
Instagram: Barnochungdomsenheten
Facebook: Barn och ungdomsenheten

Summercamp på Sportfältet – vecka 33
Under vecka 33 arrangeras Summercamp på Sportfältet.  Summercamp är en möjlighet för
deltagarna att prova på olika idrottsaktiviteter. Målet är att väcka intresse och skapa
förutsättningar för ett fortsatt idrottande inom föreningslivet och ledare från olika
föreningar håller i aktiviteterna. Summercamp genomförs i samarbete mellan Sparbanken
Mälardalen, RF-SISU Västmanland och Köpings kommun.

Anmälan
Anmälan kan med fördel göras via mejl till barnochungdomsenheten@koping.se.
Ange ditt namn samt din ålder och adress i anmälan. 
Det går även bra att anmäla sig direkt på plats.

Aktiviteterna sker klockan 13.00 – 15.30 och riktar sig till barn och unga i åldern 10–13 år. 



Kul med kultur
I sommar får ungdomar chansen att prova på en mängd olika kulturaktiviteter och något för
alla smaker och nyfikenheter. Under hela sommarlovet erbjuds roliga, kreativa och
kostnadsfria aktiviteter där man kan testa allt från musikproduktion och dans till drejning,
slöjd och mycket mer.

Aktiviteterna leds av engagerade och kunniga ledare och kräver inga förkunskaper, det
viktigaste är att ha lust att prova något nytt. Oavsett om du vill skapa med händerna, uttrycka
dig genom rörelse eller utforska musikens värld finns det något som passar just dig.

Alla aktiviteter finns samlade i kalendern, dag för dag, så det är enkelt att se vad som händer
och när. Kom själv eller ta med en kompis och gör sommaren både roligare och mer kreativ. Då
det är begränsat antal till några aktiviteter, behöver du vara ute i god tid att anmäla dig för att
säkra en plats.

Kul med kultur arrangeras i samverkan mellan Västra Mälardalen i samverkan och Köpings kommun.



Kalender med aktiviteter 
 

Nedan finns information om fler aktiviteter som sker under sommaren, dag för dag. Vissa
aktiviteter kräver anmälan, medan andra är öppna för alla att delta i.

Resa till Gröna Lund – fredag 12 juni 
Tid: 13.00-24.00
Ålder: Årskurs 7-17år
Kostnad: 250kr
Anmälan: På fritidsgården kuggen, Karlbergsgatan 28 i samband med betalning
Övrigt: Föräldragodkännande krävs med underskrift av förälder. Blankett hämtar du på
fritidsgården i samband med anmälan. 
Begränsat antal platser.

Nygårdsdagen – söndag 14 juni
Plats: Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 12.00-14.00
Ålder: Alla åldrar
Anmälan: ingen anmälan krävs
Övrigt: Temat är mat, kultur och delaktighet

Olika lekar – måndag 15 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4 & Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Prova på att dreja – måndag 15 juni
Plats: ACT Keramik, Järnvägsgatan 12
Tid: 13.00-16.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På fritidsgården Kuggen, eller ring 0221-256 78 för att säkra din plats.
Övrigt: Samling på fritidsgården Kuggen innan. 
Begränsat antal platser.

Bollaktiviteter – tisdag 16 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: rek ålder 5-12år
Anmälan: ingen anmälan krävs

Dans och musiklekar – tisdag 16 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: rek ålder 5-12år
Anmälan: ingen anmälan krävs

Dag för dag



Summercamp – tisdag 16 juni
Plats: Munktorps skola
Tid: 13.00-16.00
Ålder: rek. ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Porträttfotografering – tisdag 16 juni
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 13.00-16.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På fritidsgården kuggen, eller ring 0221–25678 för att säkra din plats.
Begränsat antal platser.

Såpbubbeldisco – onsdag 17 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs.

Prova på teatersminkning – onsdag 17 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-14år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – onsdag 17 juni
Plats: Malmaskolan Kolsva
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Midsommarlekar – onsdag 17 juni
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 18.00-19.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På plats

Midsommarlekar – onsdag 18 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4 & Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Dag för dag



Summercamp – onsdag 18 juni
Plats: Odensvi skola
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Olika Stafetter – måndag 22 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Bollaktiviteter – måndag 22 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – måndag 22 juni
Plats: Multiplan Fågelvägen
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Skrivarverkstad – måndag 22 juni
Plats: Fritidsgården kuggen
Tid: 16.00-19.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På fritidsgården kuggen, eller ring 0221–25678 för att säkra din plats.

Prova på gitarr – måndag 22 juni
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid:18.00-20.30
Ålder: 12-17år
Anmälan: På fritidsgården kuggen, eller ring 0221–25678 för att säkra din plats.
Begränsat antal platser. 

Prova på teatersminkning – tisdag 23 juni
Plats: Parklek Dybeck Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-14år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Dag för dag



Såpbubbeldisco – tisdag 23 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – tisdag 23 juni
Plats: Munktorps skola
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Prova på att dreja – tisdag 23 juni
Plats: ACT Keramik, Järnvägsgatan 12
Tid: 13.00-16.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På fritidsgården kuggen, eller ring 0221–25678 för att säkra din plats.
Övrigt: Samling på fritidsgården Kuggen innan.
Begränsat antal platser.

Dans och musiklekar – onsdag 24 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Olika utmaningar – onsdag 24 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – onsdag 24 juni
Plats: Malmaskolan Kolsva
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-14år
Anmälan: Ingen anmälan krävs
Övrigt: Kl.14.00 kan du prova på teater 

Kubbturnering – onsdag 24 juni
Plats: Fritidsgården kuggen
Tid: 18.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På plats

Dag för dag



Olika utmaningar – torsdag 25 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Stafetter – torsdag 25 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – torsdag 25 juni
Plats: Odensvi skola
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Skrivarverkstad – torsdag 25 juni
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 13.00-16.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På fritidsgården kuggen, eller ring 0221–25678 för att säkra din plats.

Teater inspektör Fantasi – fredag 26 juni
Plats: Parklek Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 4-6år
Anmälan: Ingen anmälan krävs
Övrigt: Vid regn är vi i Kulturhuset Folkets Park

Skattjakt – fredag 26 juni
Plats: Parklek Nygård, Kihlmansgatan 5
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad  ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Bingo – fredag 26 juni
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 18.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: Anmälan på plats

Dag för dag



Brännboll – måndag 29 juni
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 8-13år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – måndag 29 juni
Plats: Multiplan Fågelvägen
Tid 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Musikproduktion – måndag 29 juni
Plats: Fritidsgården kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid:14.00-20.00
Anmälan: För att säkra en plats anmäl dig på fritidsgården Kuggen eller ring 0221-256 78
Övrigt: Begränsat antal platser. 

Fyrkamp – tisdag 30 juni
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-15år
Anmälan: På plats

Summercamp – tisdag 30 juni
Plats: Munktorps skolan
Tid 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Move it! Prova på dans – tisdag 30 juni
Plats: Dybeck Multiplan, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00-15.30
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp  – onsdag 1 juli
Plats: Malmaskolans skolgård i Kolsva
Tid 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder:5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Brädspelskväll – onsdag 1 juli
Plats: Fritidsgården kuggen
Tid: 18.00-20.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: På plats

Dag för dag



Teater Inspektör Fantasi – torsdag 2 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderade ålder 4-6år
Anmälan: Ingen anmälan krävs
Övrigt: Vid regn flyttar vi till Köpings bad och sport

Summercamp – torsdag 2 juli 
Plats: Odensvi skola
Tid 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Fiskresa – torsdag 2 juli
Plats: Samling på fritidsgården
Tid: 10.00-15.00
Anmälan: På fritidsgården Kuggen, senast den 29 juni. Föräldragodkännande krävs med
underskrift av förälder. Blankett hämtar du på fritidsgården i samband med anmälan. 
Övrigt: Du kan låna fiskeutrustning.

Tova ull – torsdag 2 juli
Plats: Fritidsgården Kuggen, Kalbergsgatan 28
Tid: 13.30
Ålder: 12-17år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Lekar – fredag 3 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5 år och äldre
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – fredag 3 juli
Plats: Multiplan Fågelvägen
Tid 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Grillkväll med Musikquiz – fredag 3 juli
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 18.00
Anmälan: Senast onsdag 1 juli på fritidsgården Kuggen, eller ring 0221- 256 78 om du vill vara
med och grilla.

Dag för dag



Hinderbana – måndag 6 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderade ålder 5-12 år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Summercamp – måndag 6 juli
Plats: Malmöns badplats
Tid 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Prova på att spela Gitarr – måndag 6 juli
Plats: Fritidsgården kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 17.00-20.30
Anmälan: För att säkra en plats anmäl dig på fritidsgården Kuggen, eller ring 0221-256 78

Skattjakt – tisdag 7 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Anmälan på plats

SummerCamp – tisdag 7 juli
Plats: Släta IP Himmeta
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12 år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Move it! Prova på dans – tisdag 7 juli 
Plats: Strömparken, Stora gatan
Tid: 14.00-16.00
Ålder: alla åldrar
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Mini OS – onsdag 8 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-15år
Anmälan: Anmälan på plats.

Dag för dag



Summercamp – onsdag 8 juli
Plats: Malmöns badplats
Tid: 13.00-16.00
Ålder: Rekommenderad ålder: 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Move it! Prova på dans – onsdag 8 juli 
Plats: Fritidsgården kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 18.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Bumperball – torsdag 9 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 10 år och äldre
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Danslekar – fredag 10 juli
Plats: Parklek Agda Östlunds park
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Såpbubbeldisco – fredag 10 juli
Plats: Strömparken
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 5-12år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Tacokväll på Fritidsgården – fredag 10 juli
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Ålder: 12-17år
Anmälan: Anmälan senast onsdag 8 juli på fritidsgården Kuggen eller ring 0221-256 78 

Tova ull – måndag 27 juli
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 13.30-16.30
Ålder: 12-17år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Dag för dag



Fototävling ”Sommarbilden” – måndag 27 juli
Plats: fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 18.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: på plats kl.18.00

Move it! Prova på dans – tisdag 28 juli
Plats: Sommartorget, Stora gatan
Tid: 14.00-17.00
Ålder: Alla åldrar
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Bollekar – tisdag 28 juli
Plats: Multiarenan Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00
Ålder: Rekommenderad ålder 8-15år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Move it! Prova på dans – onsdag 29 juli
Plats: Multiarena Dybeck, Dybecksgatan 4
Tid: 14.00-17.00
Ålder: Rekommenderad ålder 12-17år
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Lappa och laga med sashiko – onsdag 29 juli
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 13.30-16.30
Ålder: 12-17år
Anmälan: Ingen anmälan krävs
Övrigt: Sashiko är ett traditionellt japanskt sätt att laga kläder, ordet betyder "små stygn".

Prova Höghöjdsbana – torsdag 30 juli
Plats: Björnön Västerås
Tid: 13.00-17.00
Ålder: 12-17år
Kostnad: 20 kr betalas i samband med anmälan
Anmälan: Senast onsdag 29 juli. Föräldragodkännande krävs med underskrift av förälder.
Blankett hämtar du på fritidsgården i samband med anmälan. 
Övrigt: Begränsat antal platser. Du behöver vara 1,50cm lång eller längre för att åka med
(gällande regler på anläggningen)

Dag för dag



Fritidsgården flyttar ut till Malmön med ”grill & Chill” 
– fredag 31 juli

Plats: Badplats Malmön
Tid: 18.00-21.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: Anmälan krävs om du vill åka buss fram och åter från fritidsgården Kuggen och
senast onsdag 29 juli
Övrigt: Vid regn håller vi fritidsgården öppen

Blomsterbindning – måndag 3 augusti 
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 18.00-20.30
Ålder: 12-17år
Anmälan: För att säkra en plats, anmäl dig på fritidsgården Kuggen Karlbergsgatan 28 eller
ring 0221-256 78
Övrigt: Begränsat antal platser

Musikproduktion – onsdag 5 augusti
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 16.00-20.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: För att säkra en plats anmäl dig på fritidsgården kuggen eller ring 0221-256 78
Övrigt: Begränsat antal platser

Summer jam 2026 – fredag 7 augusti
Plats: Rullparken i Agda Östlunds Park
Tid: 16.00-22.00
Ålder: Rekommenderad ålder från 10år
Anmälan: Ingen anmälan krävs
Övrigt: Streetfestival med grafitti, rapp, skejt, dans, mat med mera
Mer information kommer närmare om festivalen. Se barn och ungdomsenhetens Facebook
och Instagram.

Gör drömfångare – måndag 10 augusti
Tid: 18.00-20.30
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Ålder: 12-17år
Anmälan: För att säkra en plats anmäl dig på fritidsgården kuggen eller ring 0221-256 78
Övrigt: Begränsat antal platser

Dag för dag



Prova på att dreja – tisdag 11 augusti 
Plats: ACT keramik, Järnvägsgatan 12
Tid: 12.00-15.00
Ålder: 12-17år
Anmälan: För att säkra en plats anmäl dig på fritidsgården Kuggen eller ring 0221-256 78
Övrigt: Vi träffas på fritidsgården Kuggen kl.11.45 och går tillsammans. Begränsat antal platser

Pappersteknik – onsdag 12 augusti 
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28 
Tid: 13.30-16.30
Anmälan: Ingen anmälan krävs

Prova på att dreja – onsdag 12 augusti 
Plats: ACT keramik, Järnvägsgatan 12
Tid: 12.00-15.00
Anmälan: På fritidsgården Kuggen eller ring 0221-256 78 för att säkra din plats. Begränsat antal
platser.

Lappa och laga med sashiko – torsdag 13 augusti 
Plats: Fritidsgården Kuggen
Tid: 13.30-16.30
Ålder: 12-17år
Anmälan: Ingen anmälan krävs
Övrigt: Sashiko är ett traditionellt japanskt sätt att laga kläder, ordet betyder "små stygn".

Garden Party – fredag 14 augusti 
Plats: Fritidsgården Kuggen, Karlbergsgatan 28
Tid: 18.00
Anmälan: anmälan senast onsdag 12 augusti på fritidsgården Kuggen eller ring 0221 – 256 78
om du vill vara med och äta
Övrigt: grill, chill och lekar med mera

Dag för dag
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