
 

Nygårdens restaurang   

Vecka:  18 

För att du enklare ska kunna göra ett hållbart val märker vi nu 

ut våra klimatsmarta maträtter med: Gott & Grönt 

Mån  

29/4 

Stuvade makaroner m stekt falukorv 

Gott & Grönt Vårrullar m kall sweet chili sås, serveras m ris 
 

Tis 

Valborg 

30/4 

Kassler m champinjonsås, serveras m kokt potatis 

Panerad fisk m remouladsås, serveras m kokt potatis 

 

Ons 

1/5 

Fläskfilé m potatisgratäng o rödvinssås 

Dessert 
 

Tors 

2/5 

Gott & Grönt Potatis o purjolökssoppa. Kesokaka m sylt o 

grädde 

Dillkött m sås, serveras m kokt potatis 
 

Fre  

3/5 

Biff Stroganoff serveras m ris 

Pannbiff m lök, serveras m kokt potatis, sås o lingonsylt 

 

Lör  

4/5 

Köttfärslimpa m bacon, serveras m kokt potatis, sås o inlagd 

gurka 

 

Sön  

5/5 

Skinkstek m gräddsås, serveras m kokt potatis o äppelmos 

 Lunch serveras mellan klockan 12.00 -13.00        

Telefonnummer till köket: 0221/25544       

Med reservation för ändringar 

  
Nu ökar vi andelen ekologiska produkter i våra måltider!  

För vår gemensamma miljö o allas vår hälsa! 

  



 

 

 

Nygårdens restaurang 

Vecka: 19 
För att du enklare ska kunna göra ett hållbart val märker vi nu 

ut våra klimatsmarta maträtter med: Gott & Grönt 

Mån  

6/5 

Raggmunk m stekt fläsk, serveras m lingonsylt 

Gott & Grönt Svampstroganoff, serveras m bulgur 
 

Tis  

7/5 

Isterband m dillstuvad potatis, serveras m rödbetor 

Kycklinggryta m champinjoner, serveras m kokt potatis 
 

Ons 

8/5 

Bostonkassler, serveras m kokt potatis 

Gott & Grönt Blomkålssoppa. Mannagrynspudding m sylt o 

grädde 
 

Tors 
Kristihimmel 

färd 

9/5 

Färsbiff m ädelostsås, serveras m klyftpotatis 

Dessert 

 

Fre 

10/5  

Kebabgryta m crème fraiche, serveras m ris 

Gott & Grönt Restaurangens egna grönsaksbiffar, serveras m kall 

sås o kokt potatis 
 

Lör  

11/5 

Köttbullar m sås, serveras m kokt potatis o lingonsylt 

 

Sön  

12/5 

Stekt kycklingfilé m gräddsås, serveras m potatisgratäng  

 Lunch serveras mellan klockan 12.00 -13.00        

Telefonnummer till köket: 0221/25544       

Med reservation för ändringar 

  
Nu ökar vi andelen ekologiska produkter i våra måltider!  

För vår gemensamma miljö o allas vår hälsa  



 

Nygårdens restaurang 

Vecka: 20 
För att du enklare ska kunna göra ett hållbart val märker vi nu 

ut våra klimatsmarta maträtter med: Gott & Grönt 

Mån  

13/5 

Anjovisgratinerad fisk m äpple, serveras m härlagat potatismos 

Köttfärsfrestelse m potatis, inlagd gurka 

 

Tis  

14/5 

Kycklinggryta m senap o äpple, serveras m kokt potatis 

Bratwurst serveras m senapsstuvad potatis 

 

Ons 

15/5 

Stekt fläsk m löksås, serveras m kokt potatis 

Gott & Grönt Grekisk ostpaj m kall vitlökssås 

 

Tors 

16/5 

Gul ärtsoppa m fläsk. Pannkaka m sylt o grädde 

Het korvgryta m chorizo, serveras m kokt potatis 

 

Fre  

17/5 

Färsruta m gräddsås, serveras m kokt potatis o inlagd gurka 

Isterbandsgratäng, serveras m inlagda rödbetor 

Gott & Grönt  Couscous pytt m kall sås 
 

Lör  

18/5 

Helstekt karré m rödvinssky, serveras m potatisgratäng 

 

Sön  

19/5 

Rostbiff m potatissallad, pickles, serveras m mjukt bröd 

 Lunch serveras mellan klockan 12.00 -13.00        

Telefonnummer till köket: 0221/25544       

Med reservation för ändringar 

  
Nu ökar vi andelen ekologiska produkter i våra måltider!  

För vår gemensamma miljö o allas vår hälsa! 

 


