
     Restaurang Tunadal                  

                    Vecka: 37   

Mån 

7/9 

Fiskgratäng med Taccosmak, härlagat potatismos  

Pytt i panna med stekt ägg och rödbetor 

 

Tis  

8/9 

Skinkstek med gräddsås och kokt potatis, äppelmos 

Köttfärsfrestelse serveras med inlagd gurka 
 

Ons 

9/9 

Stuvade makaroner och stekt falukorv 

Kycklinglevergryta med kokt potatis och lingonsylt 

 

Tors 

10/9 

Gul ärtsoppa med fläsk. Pannkaka med sylt och vispad 

grädde 

Sill assiett med ägghalva o kokt potatis 
 

Fre  

11/9 

Ugnsstekt fiskfilé med remouladsås och kokt potatis 

Rökt kalkon med trädgårdsgratäng 

 

Lör  

12/9 

Biff Lindström med skysås och kokt/ stekt potatis 

 

Sön  

13/9 

Pepparrotskött med kokt potatis 

Lunch serveras mellan klockan 11.30 -13.00  

Telefon: 0221/253 11       

Med reservation för ändringar 

  

Du vet väl att om du beställer och betalar din lunchlåda 

före 11.00  

så slipper du stå i kö, utan kan gå direkt till kassan och 

hämta din låda!  

 



              Restaurang Tunadal 

                      Vecka: 38 
 

Mån  

14/9 

Klassisk husmanskost! 

Strömmingslåda med kaviar och dill härlagat potatismos 

Kokt korv med goda tillbehör  
 

Tis  

15/9 

Kycklinggryta med mango och havreris/ kokt potatis 

Potatisbullar med bacon och lingonsylt  
 

Ons 

16/9 

Rimmad fläsklägg med kålrotslåda och kokt potatis 

Gott och grönt: Vårrullar med bulgur och sweet chilisås 
 

Tors 

17/9 

Örtkryddad köttfärssoppa. Pannkaka med sylt och vispad 

grädde 

Isterband med dillstuvad potatis och rödbetor  
 

Fre 

18/9 

Panerad stekt fiskfilé med kall ägg och ansjovissås och 

kokt potatis 

Köttbullar med gräddsås, kokt potatis och lingonsylt 
 

Lör  

19/9 

Rökt kalkon med grekisk potatisgratäng  

 

Sön  

20/9 

Slottsstek med gräddsås, kokt potatis och gele 

Lunch serveras mellan klockan 11.30 -13.00  

Telefon: 0221/253 11       

Med reservation för ändringar 

 

Du vet väl att om du beställer och betalar din lunchlåda 

före 11.00  

så slipper du stå i kö, utan kan gå direkt till kassan och 

hämta din låda 



              Restaurang Tunadal 

                    Vecka: 39 

Mån  

21/9 

Klassisk husmanskost! 

Laxbullar med kaviarhollandaise och kokt potatis 

Stekt fläsk med bruna bönor och stekt potatis 
 

Tis  

22/9 

Kokt köttkorv med rotmos 

Chili con carne med havreris/ kokt potatis 
 

Ons 

23/9 

Ugnsstekt marinerad fisk med kall lime sås och kokt 

potatis 

Gott o grönt: Pastagratäng med paprika och champinjoner 
 

Tors 

24/9 

Gul ärtsoppa m fläsk. Pannkaka m sylt o grädde 

Kycklinggryta m curry, kokt potatis/ bulgur 
 

Fre  

25/9 

Fiskgratäng m soltorkade tomater o härlagat potatismos 

Pasta med ost och skinksås 
 

Lör  

26/9 

Fransk köttfärslimpa med senap o dragon, gräddsås och 

kokt potatis 
 

Sön  

27/9 

Skinkstek med sås o kokt potatis, äppelmos  

Lunch serveras mellan klockan 11.30 -13.00   

Telefon: 0221/253 11      

Med reservation för ändringar 

  

Du vet väl att om du beställer och betalar din lunchlåda 

före 11.00  

så slipper du stå i kö, utan kan gå direkt till kassan och 

hämta din låda! 


